
ENSEIGNANTE 
D o m i n iq u e  G E HR IN G  D U L AC ,  M a s te r  e n  L E T T R E S e t  D E A  en  C o m m un i ca t i o n  à  L ’ U n i v e r s i t é  de  
G e n è ve ,  f o r m é e  d e p u i s  d e  n o m b r e u se s  a n n é e s  à  l ’ a p p r o ch e  h o l i s t i q u e  co r p s - â m e - e sp r i t ,  e n  
p a r t i cu l i e r  à  l ’ i n t é g r a t i o n  d e  l a  d i m e n s io n  sp i r i t u e l l e  d a n s  l a  sa n t é .  P r a t i q u e  e n  t a n t  q u e  
N u t r i t h é r a p e u te ,  R e l a xo l o g u e ,  M é t a m o r p h o se ,  T h é r a p e u te  F l e u r s  d e  B a ch ,  a g r é é e  A S C A .   

R e sp o n sa b l e  d e  l a  s e c t i o n  H o l i s t i q u e  ( co r p s  â m e  e sp r i t )  à  l ’E N H  e t  e n se ig n a n t e  d a n s  l e s  
d o m a i n e s  p ré c i t é s  so u s  l ’ é g i d e  d e  CA R E - C A E .  S e s  co m p é t e n ce s  l i n g u i s t i q u e s  e n  i t a l i e n ,  
e sp a g n o l  e t  a ng l a i s  l u i  p e rm e t te n t  d ’ a vo i r  a c c è s  a u x  t r a v a u x  e t  p r a t i q u e s  d e s  
m é d e c i n s /p sy ch i a t r e s  e t  t h é r a p e u t e s  i n t e rn a t i o n a u x .  

 

DROIT DE PRATIQUE THERAPEUTIQUE 

Toute  pe rsonne  souh ai tan t  pra t iquer  en Suisse do i t  acquér i r  le   

1er cycle d’Anatomie Physiologie Pathologie (180 H), 

t ronc commun ob l igato i re  à  t oute d isc ip l ine.   

L ’ENH SA propose  cet t e  fo rmat io n à  un  pr ix  pré fé rent ie l  s i  su iv i  avec l a  
format ion  F leurs  de Bach.  Demander  le  p rogramme de  fo rm at ion du  1 e r  Cyc le  à  
in f o@enh-ge. ch  

Cec i  n ’est  pas  un p ré re qu is  pour  su iv re  la  format ion F leurs de  Bach,  ma is  sera  
nécessa i re  pour  ê t re  a gréée.  
 

EVENEMENTS à Genève et en Visio 

 PORTES OUVERTES D’ETE et PROMOTIONS ENH 8 juillet 2023 
avec buffet canadien et animations 

 PORTES OUVERTES AUTOMNE ENH et CARE 25-26 
nov.2023   Suivies du COLLOQUE INTERDISCIPLINAIRE SUR 

LA MEMOIRE 
Avec des intervenants prestigieux. Sur inscriptions 

www.ecole-de-nutrit ion-hol ist iqu e.ch 

www.care-care.ch  
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FORMATION A LA THERAPIE FLEURS DE BACH 
Bas ée  su r  l e s  con n a issa nc es  l es  p l us  p o in tu es  e t  l a  p ra t i qu e  des  c l i n i c i ens  du  
monde  en t i e r ,  a ng l a i s ,  i t a l i ens  e t  es pa gno ls  i nv es t i s  da ns  des  rec he rc hes  pas  
enc o re  t rès  co nn ues  en  Su i sse  Rom an d e ,  e l l e  s ’ e n rac i ne  d ans  l ’ app roc he  g l oba l e  
co r ps -â m e-es pr i t  du  D r .  E .  Bach .  B ie n  qu ’ é t a t  u ne  t hé r ap i e  à  p a r t  en t i è r e ,  e l l e  
cons t i t ue  un  co mp l ém e nt  i n d i sp ens ab l e  à  d ’ au t res  d i sc i p l i nes  p ou r  ag i r  à  un  n i v eau  
p r o fon d  de  l ’ ê t re  e n  fav eu r  d ’un e  évo l u t i on  h a rm on i eus e  du  compo r t em en t .  

L ’a pp r oche  h o l i s t i q ue  c o rps - âme esp r i t  a  é té  p ro uvée  p a r  d i ve rs es  é tu des  
sc ien t i f i qu es ,  e t  l a  T hé ra p i e  du  D r .  E d wa rd  B ach  s ’ i n sc r i t  d ans  ce t t e  op t i q ue  

Le  D r .  E .  Bac h ,  p récu rs eu r  da ns  c e t te  a pp r och e ,  a bo r de  l ’ ê t re  hum a i n  c om me  u ne  
un i té  u n iqu e  co rps - âm e-es p r i t ,  p o r t eu r  d e  r i ch esses  i n té r i eu re s  i ne s t i ma b les ,  app e lé  
à  réa l i s e r  so n  po te n t i e l  à  pa r t i r  d e  l a  d im ens i on  s p i r i t ue l l e  qu i  l ’ ha b i t e .  Co ns ta t an t  l e  
g r and  im pac t  du  psyc h i sm e ( pe nsé es ,  ém ot i ons  s en t i me n ts ,  c roya nc es…)  s u r  l e  
co r ps ,  l a  m a la d ie  e t  l a  g ué r i son ,  l e  Dr .  Bach  a  déve l opp é  un e  t hé r apeu t i q ue  ag i ss a n t  
au tan t  su r  l e  co rps  que  su r  l e  com po r tement ,  l es  émo t i ons  e t  l ’ es p r i t .  I l  a  é t ud i é  l es  
moda l i tés  de  d éve l op p em en t  d es  m a l ad i es ,  l eu r  dy na m ique ,  l eu r  te mp o ra l i t é ,  l eu r  
fo rm e,  l eu r  m an i fes ta t i on .  I l  acco r de  un e  g ra nd e  im po r tance  à  l a  m an i è re  de  v i v re  e t  
de  r éag i r  d u  p a t i en t ,  aux  d i f f i c u l té s  e ng en d ré es  pa r  l e s  pa th o log i es ,  à  comm en t  i l  
env i s age  l a  gu é r i so n .   

I l  a  i den t i f i é  3 8  é l i x i rs  f l o ra u x  ag i ss an t  su r  l ’ é qu i l i b re  éner gé t i que  de  l a  p e rso nne ,  l a  
sphè re  ém ot i on n e l l e ,  l e  p roc ess us  de  gué r i son .  L a  déc ouve r te  des  b l oca ges  
éner gé t i qu es  i nsc r i t s  d ans  l e  co r ps ,  dé j à  i n  u t e ro ,  e t  d u ran t  l a  pe t i t e  e n fan ce  es t  
essen t i e l l e .  L a  c om p ré he ns i on  de  c e  p roc essu s  e t  l ’ é tu de  de  l a  pe rs onna l i t é  du  
pa t i en t ,  des  p a tho l og i es ,  p e r me t t en t ,  e n t r e  au t r es ,  d e  gu i d e r  l e  ch o i x  des  é l i x i r s  
f l o ra ux  qu i  a p po r te ro n t  a u  p a t i en t  u n  n ouv e l  éq u i l i b r e  e t  un e  én erg i e  reno uv e lé e .  

1. OPTION CERTIFICAT agréée ASCA RME  
 La  Ph i l os op h ie  d u  Dr .  Ba ch  e t  sa  m ét ho de  
 Co nn a iss anc e  ap p ro fo nd i e  d e  l a  ma t i è re  m éd i ca l e  des  38  f l e u rs  
 Syn erg i es  e t  i n t e rac t i o ns  t h é ra pe u t i qu es  
 Les  re mè des  d e  s eco u rs  da n s  d i f fé ren tes  s i t u a t i o ns  
 Ana m nès e  c o rps  â me  es p r i t ,  te s t  e t  c r i t è r es  d e  c ho i x  d es  F leu rs  
 Le  gén i e  des  f l eu rs  :  a pp ro c he  é ne rg é t i q ue  
 App roch e  t ra nsp e rso nn e l l e  
 App roch e  s ys t émi qu e  des  p a th o l o g ies  
 No uve l l es  r ech e rch es  e t  ap p l i ca t i ons  t hé r ap eu t i q ues  -  Cas  c l i n i ques  

DATES DES COURS RENTREE 2023-2024 présentiel et visio-conférence 

15, 16 décembre / 12, 26, 27 janvier / 9, 10 février / 8-9 mars / 12/13 avril / 4 mai 

Les 5 premières journées basées sur l’apprentissage de la matière médicale sont 
exclusivement en visio conférence Live et Replay. Le journées suivantes seront proposée 
en présentiel et visioconférence Live et Replay 

TARIF : PRIX CHF 1 '850 .— CHF  -  S i  paye ment  en 1  fo is  :  CHF  1650 .00.   
Ta r i f  p ré fér en t ie l  f a ib le  reven u  j us t i f ié  :  CHF 1 ’100.00  

TITRE : CERTIFICAT : THERAPIE FLEURS DE BACH 

2. 2. OPTION DIPLOME agréée NVS ASCA RME 
Val idant  160  h .  d e  fo rm at i on  conform ément  au x  ex igences N VS  

Prog ramm e  :  mêmes cours pour le  Cert i f ic at  1  suiv i  des modu les  su ivants   
(P/V)  p ré sent ie l  e t  v is ioco nfé rence  ( V)  v is io con fé ren ce  u n iq uem en t   

COURS   Psyc h o so m a t i q ue  h o l i s t i qu e     P/ V  3 ,  4 ,  10  n ovem bre  20 2 3  

W E B I N A I R E S SUI T E  P SY CH OSO MAT I Q UE  V  14 , 2 1 , 2 8  n ov  –  5 , 1 2 , 19  dé c  

SE M I NA I R E  O m b re s ,  p ro j ec t i o n s  e t  t r a n s fe r t s  P/ V  18 ,  19  n ove m bre  2 023  

SE M I NA I R E   M al ad i e s  d e  l ’â m e  E t u de s  ém o t i o n s ,  
a f fe c t s ,  h u m eu r s ,  s e n t i m en t s ,  p a s s i o n s  

P/ V  24 - 25  févr ie r  2 024  

W E B I N A I R E S SUI T E  MAL A D I E S  DE  L ’AM E  V  5 , 1 2 , 1 9 , 26  m ar s  

 Trav a i l  p r a t i q u e  à  r en d re    

TRAVAUX PRATIQUES -EXAMENS : Mi ses  en  r e la t i on  des  F l eu rs  de  Bach  avec  l es  
pa tho lo g ies  év oqu ées  av ec  l es  s émi na i r es .   

TARIFS DIPLOME compr enan t  à  l a  f o i s  l a  f o rm at i on  de  bas e  (vo i r  page  p réc éden te )  p l us  
l es  modu l es  c i -des sus  C HF  3 ' 300 . -  P ay em en t  en  1  f o i s  :  CHF  2 ' 900 .00  
En  2  fo i s  :  C HF .  1 ’ 600 .00  à  l ’ i nsc r i p t i on  2 è m e  t r anc he  CH F 1 ' 500 . 00  f i n  f év r i e r  202 4   
Pay em en ts  éche l o nnés  à  l a  demand e .   

TITRE : DIPLOME THERAPIE FLEURS DE BACH (164 H) LABEL QUALITE SPAK-NVS) 

PRESTATIONS  
VISIOCONFERENCE en Live et Replay - 

EN PRESENTIEL  Le C énac le  -  17 Promenade  C har les  Mar t i n  -  1208  Genève  ou  au t re  
l ieu  en su i sse r om ande  ( se lon le  no .  d ’é lèves  inscr i t s )  

HORAIRES : 09h00  -  13h00  /  14h00  -  18h00  

SUPPORTS COURS : Des suppor t s  de  cour s / t ab leaux /schémas/ppt / t es t  d i ve rs  se ron t  
pub l iés  su r  l ’e space  é lève  du  s i t e  in terne t .  U n comp té  p r ivé  avec les  accès se r a  
ac t i vé  dès  payement  des  f r a i s  de  sco la r i tés .  

CONSULTATIONS : Consu l t a t i on pe r sonne l l e  e t  r em i se  de  mé langes  d ’é l i x i r s .   

INSCRIPTIONS ET CONTACT 

E-m ai l  :  domin ique .du lac@care- cae .ch  ou  domin ique.dua lc@enh -ge .ch   

Au  beso in  :  demander  rdv té l .  pa r  ma i l  ou sms +41  79 353 22 39  -   

TARIF S PR EF ERE NTIE L  Z one  Eu ros  :  Pou r  l e  d ip l ôm e 2 1 45 .— 

 

www.ecole-de-nutrition-holistique.ch  -  www.care-cae.ch 
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FORMATION A LA THERAPIE FLEURS DE BACH 
Bas ée  su r  l e s  con n a issa nc es  l es  p l us  p o in tu es  e t  l a  p ra t i qu e  des  c l i n i c i ens  du  
monde  en t i e r ,  a ng l a i s ,  i t a l i ens  e t  es pa gno ls  i nv es t i s  da ns  des  rec he rc hes  pas  
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fo rm e,  l eu r  m an i fes ta t i on .  I l  acco r de  un e  g ra nd e  im po r tance  à  l a  m an i è re  de  v i v re  e t  
de  r éag i r  d u  p a t i en t ,  aux  d i f f i c u l té s  e ng en d ré es  pa r  l e s  pa th o log i es ,  à  comm en t  i l  
env i s age  l a  gu é r i so n .   

I l  a  i den t i f i é  3 8  é l i x i rs  f l o ra u x  ag i ss an t  su r  l ’ é qu i l i b re  éner gé t i que  de  l a  p e rso nne ,  l a  
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éner gé t i qu es  i nsc r i t s  d ans  l e  co r ps ,  dé j à  i n  u t e ro ,  e t  d u ran t  l a  pe t i t e  e n fan ce  es t  
essen t i e l l e .  L a  c om p ré he ns i on  de  c e  p roc essu s  e t  l ’ é tu de  de  l a  pe rs onna l i t é  du  
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15, 16 décembre / 12, 26, 27 janvier / 9, 10 février / 8-9 mars / 12/13 avril / 4 mai 

Les 5 premières journées basées sur l’apprentissage de la matière médicale sont 
exclusivement en visio conférence Live et Replay. Le journées suivantes seront proposée 
en présentiel et visioconférence Live et Replay 

TARIF : PRIX CHF 1 '850 .— CHF  -  S i  paye ment  en 1  fo is  :  CHF  1650 .00.   
Ta r i f  p ré fér en t ie l  f a ib le  reven u  j us t i f ié  :  CHF 1 ’100.00  

TITRE : CERTIFICAT : THERAPIE FLEURS DE BACH 
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 Trav a i l  p r a t i q u e  à  r en d re    

TRAVAUX PRATIQUES -EXAMENS : Mi ses  en  r e la t i on  des  F l eu rs  de  Bach  avec  l es  
pa tho lo g ies  év oqu ées  av ec  l es  s émi na i r es .   

TARIFS DIPLOME compr enan t  à  l a  f o i s  l a  f o rm at i on  de  bas e  (vo i r  page  p réc éden te )  p l us  
l es  modu l es  c i -des sus  C HF  3 ' 300 . -  P ay em en t  en  1  f o i s  :  CHF  2 ' 900 .00  
En  2  fo i s  :  C HF .  1 ’ 600 .00  à  l ’ i nsc r i p t i on  2 è m e  t r anc he  CH F 1 ' 500 . 00  f i n  f év r i e r  202 4   
Pay em en ts  éche l o nnés  à  l a  demand e .   

TITRE : DIPLOME THERAPIE FLEURS DE BACH (164 H) LABEL QUALITE SPAK-NVS) 

PRESTATIONS  
VISIOCONFERENCE en Live et Replay - 

EN PRESENTIEL  Le C énac le  -  17 Promenade  C har les  Mar t i n  -  1208  Genève  ou  au t re  
l ieu  en su i sse r om ande  ( se lon le  no .  d ’é lèves  inscr i t s )  

HORAIRES : 09h00  -  13h00  /  14h00  -  18h00  

SUPPORTS COURS : Des suppor t s  de  cour s / t ab leaux /schémas/ppt / t es t  d i ve rs  se ron t  
pub l iés  su r  l ’e space  é lève  du  s i t e  in terne t .  U n comp té  p r ivé  avec les  accès se r a  
ac t i vé  dès  payement  des  f r a i s  de  sco la r i tés .  

CONSULTATIONS : Consu l t a t i on pe r sonne l l e  e t  r em i se  de  mé langes  d ’é l i x i r s .   

INSCRIPTIONS ET CONTACT 

E-m ai l  :  domin ique .du lac@care- cae .ch  ou  domin ique.dua lc@enh -ge .ch   

Au  beso in  :  demander  rdv té l .  pa r  ma i l  ou sms +41  79 353 22 39  -   

TARIF S PR EF ERE NTIE L  Z one  Eu ros  :  Pou r  l e  d ip l ôm e 2 1 45 .— 

 

www.ecole-de-nutrition-holistique.ch  -  www.care-cae.ch 



ENSEIGNANTE 
D o m i n iq u e  G E HR IN G  D U L AC ,  M a s te r  e n  L E T T R E S e t  D E A  en  C o m m un i ca t i o n  à  L ’ U n i v e r s i t é  de  
G e n è ve ,  f o r m é e  d e p u i s  d e  n o m b r e u se s  a n n é e s  à  l ’ a p p r o ch e  h o l i s t i q u e  co r p s - â m e - e sp r i t ,  e n  
p a r t i cu l i e r  à  l ’ i n t é g r a t i o n  d e  l a  d i m e n s io n  sp i r i t u e l l e  d a n s  l a  sa n t é .  P r a t i q u e  e n  t a n t  q u e  
N u t r i t h é r a p e u te ,  R e l a xo l o g u e ,  M é t a m o r p h o se ,  T h é r a p e u te  F l e u r s  d e  B a ch ,  a g r é é e  A S C A .   

R e sp o n sa b l e  d e  l a  s e c t i o n  H o l i s t i q u e  ( co r p s  â m e  e sp r i t )  à  l ’E N H  e t  e n se ig n a n t e  d a n s  l e s  
d o m a i n e s  p ré c i t é s  so u s  l ’ é g i d e  d e  CA R E - C A E .  S e s  co m p é t e n ce s  l i n g u i s t i q u e s  e n  i t a l i e n ,  
e sp a g n o l  e t  a ng l a i s  l u i  p e rm e t te n t  d ’ a vo i r  a c c è s  a u x  t r a v a u x  e t  p r a t i q u e s  d e s  
m é d e c i n s /p sy ch i a t r e s  e t  t h é r a p e u t e s  i n t e rn a t i o n a u x .  

 

DROIT DE PRATIQUE THERAPEUTIQUE 

Toute  pe rsonne  souh ai tan t  pra t iquer  en Suisse do i t  acquér i r  le   

1er cycle d’Anatomie Physiologie Pathologie (180 H), 

t ronc commun ob l igato i re  à  t oute d isc ip l ine.   

L ’ENH SA propose  cet t e  fo rmat io n à  un  pr ix  pré fé rent ie l  s i  su iv i  avec l a  
format ion  F leurs  de Bach.  Demander  le  p rogramme de  fo rm at ion du  1 e r  Cyc le  à  
in f o@enh-ge. ch  

Cec i  n ’est  pas  un p ré re qu is  pour  su iv re  la  format ion F leurs de  Bach,  ma is  sera  
nécessa i re  pour  ê t re  a gréée.  
 

EVENEMENTS à Genève et en Visio 

 PORTES OUVERTES D’ETE et PROMOTIONS ENH 8 juillet 2023 
avec buffet canadien et animations 

 PORTES OUVERTES AUTOMNE ENH et CARE 25-26 
nov.2023   Suivies du COLLOQUE INTERDISCIPLINAIRE SUR 

LA MEMOIRE 
Avec des intervenants prestigieux. Sur inscriptions 

www.ecole-de-nutrit ion-hol ist iqu e.ch 

www.care-care.ch  
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FORMATION A LA THERAPIE FLEURS DE BACH 
Bas ée  su r  l e s  con n a issa nc es  l es  p l us  p o in tu es  e t  l a  p ra t i qu e  des  c l i n i c i ens  du  
monde  en t i e r ,  a ng l a i s ,  i t a l i ens  e t  es pa gno ls  i nv es t i s  da ns  des  rec he rc hes  pas  
enc o re  t rès  co nn ues  en  Su i sse  Rom an d e ,  e l l e  s ’ e n rac i ne  d ans  l ’ app roc he  g l oba l e  
co r ps -â m e-es pr i t  du  D r .  E .  Bach .  B ie n  qu ’ é t a t  u ne  t hé r ap i e  à  p a r t  en t i è r e ,  e l l e  
cons t i t ue  un  co mp l ém e nt  i n d i sp ens ab l e  à  d ’ au t res  d i sc i p l i nes  p ou r  ag i r  à  un  n i v eau  
p r o fon d  de  l ’ ê t re  e n  fav eu r  d ’un e  évo l u t i on  h a rm on i eus e  du  compo r t em en t .  

L ’a pp r oche  h o l i s t i q ue  c o rps - âme esp r i t  a  é té  p ro uvée  p a r  d i ve rs es  é tu des  
sc ien t i f i qu es ,  e t  l a  T hé ra p i e  du  D r .  E d wa rd  B ach  s ’ i n sc r i t  d ans  ce t t e  op t i q ue  

Le  D r .  E .  Bac h ,  p récu rs eu r  da ns  c e t te  a pp r och e ,  a bo r de  l ’ ê t re  hum a i n  c om me  u ne  
un i té  u n iqu e  co rps - âm e-es p r i t ,  p o r t eu r  d e  r i ch esses  i n té r i eu re s  i ne s t i ma b les ,  app e lé  
à  réa l i s e r  so n  po te n t i e l  à  pa r t i r  d e  l a  d im ens i on  s p i r i t ue l l e  qu i  l ’ ha b i t e .  Co ns ta t an t  l e  
g r and  im pac t  du  psyc h i sm e ( pe nsé es ,  ém ot i ons  s en t i me n ts ,  c roya nc es…)  s u r  l e  
co r ps ,  l a  m a la d ie  e t  l a  g ué r i son ,  l e  Dr .  Bach  a  déve l opp é  un e  t hé r apeu t i q ue  ag i ss a n t  
au tan t  su r  l e  co rps  que  su r  l e  com po r tement ,  l es  émo t i ons  e t  l ’ es p r i t .  I l  a  é t ud i é  l es  
moda l i tés  de  d éve l op p em en t  d es  m a l ad i es ,  l eu r  dy na m ique ,  l eu r  te mp o ra l i t é ,  l eu r  
fo rm e,  l eu r  m an i fes ta t i on .  I l  acco r de  un e  g ra nd e  im po r tance  à  l a  m an i è re  de  v i v re  e t  
de  r éag i r  d u  p a t i en t ,  aux  d i f f i c u l té s  e ng en d ré es  pa r  l e s  pa th o log i es ,  à  comm en t  i l  
env i s age  l a  gu é r i so n .   

I l  a  i den t i f i é  3 8  é l i x i rs  f l o ra u x  ag i ss an t  su r  l ’ é qu i l i b re  éner gé t i que  de  l a  p e rso nne ,  l a  
sphè re  ém ot i on n e l l e ,  l e  p roc ess us  de  gué r i son .  L a  déc ouve r te  des  b l oca ges  
éner gé t i qu es  i nsc r i t s  d ans  l e  co r ps ,  dé j à  i n  u t e ro ,  e t  d u ran t  l a  pe t i t e  e n fan ce  es t  
essen t i e l l e .  L a  c om p ré he ns i on  de  c e  p roc essu s  e t  l ’ é tu de  de  l a  pe rs onna l i t é  du  
pa t i en t ,  des  p a tho l og i es ,  p e r me t t en t ,  e n t r e  au t r es ,  d e  gu i d e r  l e  ch o i x  des  é l i x i r s  
f l o ra ux  qu i  a p po r te ro n t  a u  p a t i en t  u n  n ouv e l  éq u i l i b r e  e t  un e  én erg i e  reno uv e lé e .  

1. OPTION CERTIFICAT agréée ASCA RME  
 La  Ph i l os op h ie  d u  Dr .  Ba ch  e t  sa  m ét ho de  
 Co nn a iss anc e  ap p ro fo nd i e  d e  l a  ma t i è re  m éd i ca l e  des  38  f l e u rs  
 Syn erg i es  e t  i n t e rac t i o ns  t h é ra pe u t i qu es  
 Les  re mè des  d e  s eco u rs  da n s  d i f fé ren tes  s i t u a t i o ns  
 Ana m nès e  c o rps  â me  es p r i t ,  te s t  e t  c r i t è r es  d e  c ho i x  d es  F leu rs  
 Le  gén i e  des  f l eu rs  :  a pp ro c he  é ne rg é t i q ue  
 App roch e  t ra nsp e rso nn e l l e  
 App roch e  s ys t émi qu e  des  p a th o l o g ies  
 No uve l l es  r ech e rch es  e t  ap p l i ca t i ons  t hé r ap eu t i q ues  -  Cas  c l i n i ques  

DATES DES COURS RENTREE 2023-2024 présentiel et visio-conférence 

15, 16 décembre / 12, 26, 27 janvier / 9, 10 février / 8-9 mars / 12/13 avril / 4 mai 

Les 5 premières journées basées sur l’apprentissage de la matière médicale sont 
exclusivement en visio conférence Live et Replay. Le journées suivantes seront proposée 
en présentiel et visioconférence Live et Replay 

TARIF : PRIX CHF 1 '850 .— CHF  -  S i  paye ment  en 1  fo is  :  CHF  1650 .00.   
Ta r i f  p ré fér en t ie l  f a ib le  reven u  j us t i f ié  :  CHF 1 ’100.00  

TITRE : CERTIFICAT : THERAPIE FLEURS DE BACH 

2. 2. OPTION DIPLOME agréée NVS ASCA RME 
Val idant  160  h .  d e  fo rm at i on  conform ément  au x  ex igences N VS  

Prog ramm e  :  mêmes cours pour le  Cert i f ic at  1  suiv i  des modu les  su ivants   
(P/V)  p ré sent ie l  e t  v is ioco nfé rence  ( V)  v is io con fé ren ce  u n iq uem en t   

COURS   Psyc h o so m a t i q ue  h o l i s t i qu e     P/ V  3 ,  4 ,  10  n ovem bre  20 2 3  

W E B I N A I R E S SUI T E  P SY CH OSO MAT I Q UE  V  14 , 2 1 , 2 8  n ov  –  5 , 1 2 , 19  dé c  

SE M I NA I R E  O m b re s ,  p ro j ec t i o n s  e t  t r a n s fe r t s  P/ V  18 ,  19  n ove m bre  2 023  

SE M I NA I R E   M al ad i e s  d e  l ’â m e  E t u de s  ém o t i o n s ,  
a f fe c t s ,  h u m eu r s ,  s e n t i m en t s ,  p a s s i o n s  

P/ V  24 - 25  févr ie r  2 024  

W E B I N A I R E S SUI T E  MAL A D I E S  DE  L ’AM E  V  5 , 1 2 , 1 9 , 26  m ar s  

 Trav a i l  p r a t i q u e  à  r en d re    

TRAVAUX PRATIQUES -EXAMENS : Mi ses  en  r e la t i on  des  F l eu rs  de  Bach  avec  l es  
pa tho lo g ies  év oqu ées  av ec  l es  s émi na i r es .   

TARIFS DIPLOME compr enan t  à  l a  f o i s  l a  f o rm at i on  de  bas e  (vo i r  page  p réc éden te )  p l us  
l es  modu l es  c i -des sus  C HF  3 ' 300 . -  P ay em en t  en  1  f o i s  :  CHF  2 ' 900 .00  
En  2  fo i s  :  C HF .  1 ’ 600 .00  à  l ’ i nsc r i p t i on  2 è m e  t r anc he  CH F 1 ' 500 . 00  f i n  f év r i e r  202 4   
Pay em en ts  éche l o nnés  à  l a  demand e .   

TITRE : DIPLOME THERAPIE FLEURS DE BACH (164 H) LABEL QUALITE SPAK-NVS) 

PRESTATIONS  
VISIOCONFERENCE en Live et Replay - 

EN PRESENTIEL  Le C énac le  -  17 Promenade  C har les  Mar t i n  -  1208  Genève  ou  au t re  
l ieu  en su i sse r om ande  ( se lon le  no .  d ’é lèves  inscr i t s )  

HORAIRES : 09h00  -  13h00  /  14h00  -  18h00  

SUPPORTS COURS : Des suppor t s  de  cour s / t ab leaux /schémas/ppt / t es t  d i ve rs  se ron t  
pub l iés  su r  l ’e space  é lève  du  s i t e  in terne t .  U n comp té  p r ivé  avec les  accès se r a  
ac t i vé  dès  payement  des  f r a i s  de  sco la r i tés .  

CONSULTATIONS : Consu l t a t i on pe r sonne l l e  e t  r em i se  de  mé langes  d ’é l i x i r s .   

INSCRIPTIONS ET CONTACT 

E-m ai l  :  domin ique .du lac@care- cae .ch  ou  domin ique.dua lc@enh -ge .ch   

Au  beso in  :  demander  rdv té l .  pa r  ma i l  ou sms +41  79 353 22 39  -   

TARIF S PR EF ERE NTIE L  Z one  Eu ros  :  Pou r  l e  d ip l ôm e 2 1 45 .— 

 

www.ecole-de-nutrition-holistique.ch  -  www.care-cae.ch 



ENSEIGNANTE 
D o m i n iq u e  G E HR IN G  D U L AC ,  M a s te r  e n  L E T T R E S e t  D E A  en  C o m m un i ca t i o n  à  L ’ U n i v e r s i t é  de  
G e n è ve ,  f o r m é e  d e p u i s  d e  n o m b r e u se s  a n n é e s  à  l ’ a p p r o ch e  h o l i s t i q u e  co r p s - â m e - e sp r i t ,  e n  
p a r t i cu l i e r  à  l ’ i n t é g r a t i o n  d e  l a  d i m e n s io n  sp i r i t u e l l e  d a n s  l a  sa n t é .  P r a t i q u e  e n  t a n t  q u e  
N u t r i t h é r a p e u te ,  R e l a xo l o g u e ,  M é t a m o r p h o se ,  T h é r a p e u te  F l e u r s  d e  B a ch ,  a g r é é e  A S C A .   

R e sp o n sa b l e  d e  l a  s e c t i o n  H o l i s t i q u e  ( co r p s  â m e  e sp r i t )  à  l ’E N H  e t  e n se ig n a n t e  d a n s  l e s  
d o m a i n e s  p ré c i t é s  so u s  l ’ é g i d e  d e  CA R E - C A E .  S e s  co m p é t e n ce s  l i n g u i s t i q u e s  e n  i t a l i e n ,  
e sp a g n o l  e t  a ng l a i s  l u i  p e rm e t te n t  d ’ a vo i r  a c c è s  a u x  t r a v a u x  e t  p r a t i q u e s  d e s  
m é d e c i n s /p sy ch i a t r e s  e t  t h é r a p e u t e s  i n t e rn a t i o n a u x .  

 

DROIT DE PRATIQUE THERAPEUTIQUE 

Toute  pe rsonne  souh ai tan t  pra t iquer  en Suisse do i t  acquér i r  le   

1er cycle d’Anatomie Physiologie Pathologie (180 H), 

t ronc commun ob l igato i re  à  t oute d isc ip l ine.   

L ’ENH SA propose  cet t e  fo rmat io n à  un  pr ix  pré fé rent ie l  s i  su iv i  avec l a  
format ion  F leurs  de Bach.  Demander  le  p rogramme de  fo rm at ion du  1 e r  Cyc le  à  
in f o@enh-ge. ch  

Cec i  n ’est  pas  un p ré re qu is  pour  su iv re  la  format ion F leurs de  Bach,  ma is  sera  
nécessa i re  pour  ê t re  a gréée.  
 

EVENEMENTS à Genève et en Visio 

 PORTES OUVERTES D’ETE et PROMOTIONS ENH 8 juillet 2023 
avec buffet canadien et animations 

 PORTES OUVERTES AUTOMNE ENH et CARE 25-26 
nov.2023   Suivies du COLLOQUE INTERDISCIPLINAIRE SUR 

LA MEMOIRE 
Avec des intervenants prestigieux. Sur inscriptions 

www.ecole-de-nutrit ion-hol ist iqu e.ch 

www.care-care.ch  
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FORMATION A LA THERAPIE FLEURS DE BACH 
Bas ée  su r  l e s  con n a issa nc es  l es  p l us  p o in tu es  e t  l a  p ra t i qu e  des  c l i n i c i ens  du  
monde  en t i e r ,  a ng l a i s ,  i t a l i ens  e t  es pa gno ls  i nv es t i s  da ns  des  rec he rc hes  pas  
enc o re  t rès  co nn ues  en  Su i sse  Rom an d e ,  e l l e  s ’ e n rac i ne  d ans  l ’ app roc he  g l oba l e  
co r ps -â m e-es pr i t  du  D r .  E .  Bach .  B ie n  qu ’ é t a t  u ne  t hé r ap i e  à  p a r t  en t i è r e ,  e l l e  
cons t i t ue  un  co mp l ém e nt  i n d i sp ens ab l e  à  d ’ au t res  d i sc i p l i nes  p ou r  ag i r  à  un  n i v eau  
p r o fon d  de  l ’ ê t re  e n  fav eu r  d ’un e  évo l u t i on  h a rm on i eus e  du  compo r t em en t .  

L ’a pp r oche  h o l i s t i q ue  c o rps - âme esp r i t  a  é té  p ro uvée  p a r  d i ve rs es  é tu des  
sc ien t i f i qu es ,  e t  l a  T hé ra p i e  du  D r .  E d wa rd  B ach  s ’ i n sc r i t  d ans  ce t t e  op t i q ue  

Le  D r .  E .  Bac h ,  p récu rs eu r  da ns  c e t te  a pp r och e ,  a bo r de  l ’ ê t re  hum a i n  c om me  u ne  
un i té  u n iqu e  co rps - âm e-es p r i t ,  p o r t eu r  d e  r i ch esses  i n té r i eu re s  i ne s t i ma b les ,  app e lé  
à  réa l i s e r  so n  po te n t i e l  à  pa r t i r  d e  l a  d im ens i on  s p i r i t ue l l e  qu i  l ’ ha b i t e .  Co ns ta t an t  l e  
g r and  im pac t  du  psyc h i sm e ( pe nsé es ,  ém ot i ons  s en t i me n ts ,  c roya nc es…)  s u r  l e  
co r ps ,  l a  m a la d ie  e t  l a  g ué r i son ,  l e  Dr .  Bach  a  déve l opp é  un e  t hé r apeu t i q ue  ag i ss a n t  
au tan t  su r  l e  co rps  que  su r  l e  com po r tement ,  l es  émo t i ons  e t  l ’ es p r i t .  I l  a  é t ud i é  l es  
moda l i tés  de  d éve l op p em en t  d es  m a l ad i es ,  l eu r  dy na m ique ,  l eu r  te mp o ra l i t é ,  l eu r  
fo rm e,  l eu r  m an i fes ta t i on .  I l  acco r de  un e  g ra nd e  im po r tance  à  l a  m an i è re  de  v i v re  e t  
de  r éag i r  d u  p a t i en t ,  aux  d i f f i c u l té s  e ng en d ré es  pa r  l e s  pa th o log i es ,  à  comm en t  i l  
env i s age  l a  gu é r i so n .   

I l  a  i den t i f i é  3 8  é l i x i rs  f l o ra u x  ag i ss an t  su r  l ’ é qu i l i b re  éner gé t i que  de  l a  p e rso nne ,  l a  
sphè re  ém ot i on n e l l e ,  l e  p roc ess us  de  gué r i son .  L a  déc ouve r te  des  b l oca ges  
éner gé t i qu es  i nsc r i t s  d ans  l e  co r ps ,  dé j à  i n  u t e ro ,  e t  d u ran t  l a  pe t i t e  e n fan ce  es t  
essen t i e l l e .  L a  c om p ré he ns i on  de  c e  p roc essu s  e t  l ’ é tu de  de  l a  pe rs onna l i t é  du  
pa t i en t ,  des  p a tho l og i es ,  p e r me t t en t ,  e n t r e  au t r es ,  d e  gu i d e r  l e  ch o i x  des  é l i x i r s  
f l o ra ux  qu i  a p po r te ro n t  a u  p a t i en t  u n  n ouv e l  éq u i l i b r e  e t  un e  én erg i e  reno uv e lé e .  

1. OPTION CERTIFICAT agréée ASCA RME  
 La  Ph i l os op h ie  d u  Dr .  Ba ch  e t  sa  m ét ho de  
 Co nn a iss anc e  ap p ro fo nd i e  d e  l a  ma t i è re  m éd i ca l e  des  38  f l e u rs  
 Syn erg i es  e t  i n t e rac t i o ns  t h é ra pe u t i qu es  
 Les  re mè des  d e  s eco u rs  da n s  d i f fé ren tes  s i t u a t i o ns  
 Ana m nès e  c o rps  â me  es p r i t ,  te s t  e t  c r i t è r es  d e  c ho i x  d es  F leu rs  
 Le  gén i e  des  f l eu rs  :  a pp ro c he  é ne rg é t i q ue  
 App roch e  t ra nsp e rso nn e l l e  
 App roch e  s ys t émi qu e  des  p a th o l o g ies  
 No uve l l es  r ech e rch es  e t  ap p l i ca t i ons  t hé r ap eu t i q ues  -  Cas  c l i n i ques  

DATES DES COURS RENTREE 2023-2024 présentiel et visio-conférence 

15, 16 décembre / 12, 26, 27 janvier / 9, 10 février / 8-9 mars / 12/13 avril / 4 mai 

Les 5 premières journées basées sur l’apprentissage de la matière médicale sont 
exclusivement en visio conférence Live et Replay. Le journées suivantes seront proposée 
en présentiel et visioconférence Live et Replay 

TARIF : PRIX CHF 1 '850 .— CHF  -  S i  paye ment  en 1  fo is  :  CHF  1650 .00.   
Ta r i f  p ré fér en t ie l  f a ib le  reven u  j us t i f ié  :  CHF 1 ’100.00  

TITRE : CERTIFICAT : THERAPIE FLEURS DE BACH 

2. 2. OPTION DIPLOME agréée NVS ASCA RME 
Val idant  160  h .  d e  fo rm at i on  conform ément  au x  ex igences N VS  

Prog ramm e  :  mêmes cours pour le  Cert i f ic at  1  suiv i  des modu les  su ivants   
(P/V)  p ré sent ie l  e t  v is ioco nfé rence  ( V)  v is io con fé ren ce  u n iq uem en t   

COURS   Psyc h o so m a t i q ue  h o l i s t i qu e     P/ V  3 ,  4 ,  10  n ovem bre  20 2 3  

W E B I N A I R E S SUI T E  P SY CH OSO MAT I Q UE  V  14 , 2 1 , 2 8  n ov  –  5 , 1 2 , 19  dé c  

SE M I NA I R E  O m b re s ,  p ro j ec t i o n s  e t  t r a n s fe r t s  P/ V  18 ,  19  n ove m bre  2 023  

SE M I NA I R E   M al ad i e s  d e  l ’â m e  E t u de s  ém o t i o n s ,  
a f fe c t s ,  h u m eu r s ,  s e n t i m en t s ,  p a s s i o n s  

P/ V  24 - 25  févr ie r  2 024  

W E B I N A I R E S SUI T E  MAL A D I E S  DE  L ’AM E  V  5 , 1 2 , 1 9 , 26  m ar s  

 Trav a i l  p r a t i q u e  à  r en d re    

TRAVAUX PRATIQUES -EXAMENS : Mi ses  en  r e la t i on  des  F l eu rs  de  Bach  avec  l es  
pa tho lo g ies  év oqu ées  av ec  l es  s émi na i r es .   

TARIFS DIPLOME compr enan t  à  l a  f o i s  l a  f o rm at i on  de  bas e  (vo i r  page  p réc éden te )  p l us  
l es  modu l es  c i -des sus  C HF  3 ' 300 . -  P ay em en t  en  1  f o i s  :  CHF  2 ' 900 .00  
En  2  fo i s  :  C HF .  1 ’ 600 .00  à  l ’ i nsc r i p t i on  2 è m e  t r anc he  CH F 1 ' 500 . 00  f i n  f év r i e r  202 4   
Pay em en ts  éche l o nnés  à  l a  demand e .   

TITRE : DIPLOME THERAPIE FLEURS DE BACH (164 H) LABEL QUALITE SPAK-NVS) 

PRESTATIONS  
VISIOCONFERENCE en Live et Replay - 

EN PRESENTIEL  Le C énac le  -  17 Promenade  C har les  Mar t i n  -  1208  Genève  ou  au t re  
l ieu  en su i sse r om ande  ( se lon le  no .  d ’é lèves  inscr i t s )  

HORAIRES : 09h00  -  13h00  /  14h00  -  18h00  

SUPPORTS COURS : Des suppor t s  de  cour s / t ab leaux /schémas/ppt / t es t  d i ve rs  se ron t  
pub l iés  su r  l ’e space  é lève  du  s i t e  in terne t .  U n comp té  p r ivé  avec les  accès se r a  
ac t i vé  dès  payement  des  f r a i s  de  sco la r i tés .  

CONSULTATIONS : Consu l t a t i on pe r sonne l l e  e t  r em i se  de  mé langes  d ’é l i x i r s .   

INSCRIPTIONS ET CONTACT 

E-m ai l  :  domin ique .du lac@care- cae .ch  ou  domin ique.dua lc@enh -ge .ch   

Au  beso in  :  demander  rdv té l .  pa r  ma i l  ou sms +41  79 353 22 39  -   

TARIF S PR EF ERE NTIE L  Z one  Eu ros  :  Pou r  l e  d ip l ôm e 2 1 45 .— 

 

www.ecole-de-nutrition-holistique.ch  -  www.care-cae.ch 



ENSEIGNANTE 
D o m i n iq u e  G E HR IN G  D U L AC ,  M a s te r  e n  L E T T R E S e t  D E A  en  C o m m un i ca t i o n  à  L ’ U n i v e r s i t é  de  
G e n è ve ,  f o r m é e  d e p u i s  d e  n o m b r e u se s  a n n é e s  à  l ’ a p p r o ch e  h o l i s t i q u e  co r p s - â m e - e sp r i t ,  e n  
p a r t i cu l i e r  à  l ’ i n t é g r a t i o n  d e  l a  d i m e n s io n  sp i r i t u e l l e  d a n s  l a  sa n t é .  P r a t i q u e  e n  t a n t  q u e  
N u t r i t h é r a p e u te ,  R e l a xo l o g u e ,  M é t a m o r p h o se ,  T h é r a p e u te  F l e u r s  d e  B a ch ,  a g r é é e  A S C A .   

R e sp o n sa b l e  d e  l a  s e c t i o n  H o l i s t i q u e  ( co r p s  â m e  e sp r i t )  à  l ’E N H  e t  e n se ig n a n t e  d a n s  l e s  
d o m a i n e s  p ré c i t é s  so u s  l ’ é g i d e  d e  CA R E - C A E .  S e s  co m p é t e n ce s  l i n g u i s t i q u e s  e n  i t a l i e n ,  
e sp a g n o l  e t  a ng l a i s  l u i  p e rm e t te n t  d ’ a vo i r  a c c è s  a u x  t r a v a u x  e t  p r a t i q u e s  d e s  
m é d e c i n s /p sy ch i a t r e s  e t  t h é r a p e u t e s  i n t e rn a t i o n a u x .  

 

DROIT DE PRATIQUE THERAPEUTIQUE 

Toute  pe rsonne  souh ai tan t  pra t iquer  en Suisse do i t  acquér i r  le   

1er cycle d’Anatomie Physiologie Pathologie (180 H), 

t ronc commun ob l igato i re  à  t oute d isc ip l ine.   

L ’ENH SA propose  cet t e  fo rmat io n à  un  pr ix  pré fé rent ie l  s i  su iv i  avec l a  
format ion  F leurs  de Bach.  Demander  le  p rogramme de  fo rm at ion du  1 e r  Cyc le  à  
in f o@enh-ge. ch  

Cec i  n ’est  pas  un p ré re qu is  pour  su iv re  la  format ion F leurs de  Bach,  ma is  sera  
nécessa i re  pour  ê t re  a gréée.  
 

EVENEMENTS à Genève et en Visio 

 PORTES OUVERTES D’ETE et PROMOTIONS ENH 8 juillet 2023 
avec buffet canadien et animations 

 PORTES OUVERTES AUTOMNE ENH et CARE 25-26 
nov.2023   Suivies du COLLOQUE INTERDISCIPLINAIRE SUR 

LA MEMOIRE 
Avec des intervenants prestigieux. Sur inscriptions 

www.ecole-de-nutrit ion-hol ist iqu e.ch 

www.care-care.ch  

 

 

FORMATION 
THERAPIE FLEURS DE BACH 

 
Basée sur les connaissances les plus pointues 

Accréditée NVS – RME - ASCA  

Formation dès décembre 2023 
En Présentiel et  

Visioconférence Live et Replay  
  



FORMATION A LA THERAPIE FLEURS DE BACH 
Bas ée  su r  l e s  con n a issa nc es  l es  p l us  p o in tu es  e t  l a  p ra t i qu e  des  c l i n i c i ens  du  
monde  en t i e r ,  a ng l a i s ,  i t a l i ens  e t  es pa gno ls  i nv es t i s  da ns  des  rec he rc hes  pas  
enc o re  t rès  co nn ues  en  Su i sse  Rom an d e ,  e l l e  s ’ e n rac i ne  d ans  l ’ app roc he  g l oba l e  
co r ps -â m e-es pr i t  du  D r .  E .  Bach .  B ie n  qu ’ é t a t  u ne  t hé r ap i e  à  p a r t  en t i è r e ,  e l l e  
cons t i t ue  un  co mp l ém e nt  i n d i sp ens ab l e  à  d ’ au t res  d i sc i p l i nes  p ou r  ag i r  à  un  n i v eau  
p r o fon d  de  l ’ ê t re  e n  fav eu r  d ’un e  évo l u t i on  h a rm on i eus e  du  compo r t em en t .  

L ’a pp r oche  h o l i s t i q ue  c o rps - âme esp r i t  a  é té  p ro uvée  p a r  d i ve rs es  é tu des  
sc ien t i f i qu es ,  e t  l a  T hé ra p i e  du  D r .  E d wa rd  B ach  s ’ i n sc r i t  d ans  ce t t e  op t i q ue  

Le  D r .  E .  Bac h ,  p récu rs eu r  da ns  c e t te  a pp r och e ,  a bo r de  l ’ ê t re  hum a i n  c om me  u ne  
un i té  u n iqu e  co rps - âm e-es p r i t ,  p o r t eu r  d e  r i ch esses  i n té r i eu re s  i ne s t i ma b les ,  app e lé  
à  réa l i s e r  so n  po te n t i e l  à  pa r t i r  d e  l a  d im ens i on  s p i r i t ue l l e  qu i  l ’ ha b i t e .  Co ns ta t an t  l e  
g r and  im pac t  du  psyc h i sm e ( pe nsé es ,  ém ot i ons  s en t i me n ts ,  c roya nc es…)  s u r  l e  
co r ps ,  l a  m a la d ie  e t  l a  g ué r i son ,  l e  Dr .  Bach  a  déve l opp é  un e  t hé r apeu t i q ue  ag i ss a n t  
au tan t  su r  l e  co rps  que  su r  l e  com po r tement ,  l es  émo t i ons  e t  l ’ es p r i t .  I l  a  é t ud i é  l es  
moda l i tés  de  d éve l op p em en t  d es  m a l ad i es ,  l eu r  dy na m ique ,  l eu r  te mp o ra l i t é ,  l eu r  
fo rm e,  l eu r  m an i fes ta t i on .  I l  acco r de  un e  g ra nd e  im po r tance  à  l a  m an i è re  de  v i v re  e t  
de  r éag i r  d u  p a t i en t ,  aux  d i f f i c u l té s  e ng en d ré es  pa r  l e s  pa th o log i es ,  à  comm en t  i l  
env i s age  l a  gu é r i so n .   

I l  a  i den t i f i é  3 8  é l i x i rs  f l o ra u x  ag i ss an t  su r  l ’ é qu i l i b re  éner gé t i que  de  l a  p e rso nne ,  l a  
sphè re  ém ot i on n e l l e ,  l e  p roc ess us  de  gué r i son .  L a  déc ouve r te  des  b l oca ges  
éner gé t i qu es  i nsc r i t s  d ans  l e  co r ps ,  dé j à  i n  u t e ro ,  e t  d u ran t  l a  pe t i t e  e n fan ce  es t  
essen t i e l l e .  L a  c om p ré he ns i on  de  c e  p roc essu s  e t  l ’ é tu de  de  l a  pe rs onna l i t é  du  
pa t i en t ,  des  p a tho l og i es ,  p e r me t t en t ,  e n t r e  au t r es ,  d e  gu i d e r  l e  ch o i x  des  é l i x i r s  
f l o ra ux  qu i  a p po r te ro n t  a u  p a t i en t  u n  n ouv e l  éq u i l i b r e  e t  un e  én erg i e  reno uv e lé e .  

1. OPTION CERTIFICAT agréée ASCA RME  
 La  Ph i l os op h ie  d u  Dr .  Ba ch  e t  sa  m ét ho de  
 Co nn a iss anc e  ap p ro fo nd i e  d e  l a  ma t i è re  m éd i ca l e  des  38  f l e u rs  
 Syn erg i es  e t  i n t e rac t i o ns  t h é ra pe u t i qu es  
 Les  re mè des  d e  s eco u rs  da n s  d i f fé ren tes  s i t u a t i o ns  
 Ana m nès e  c o rps  â me  es p r i t ,  te s t  e t  c r i t è r es  d e  c ho i x  d es  F leu rs  
 Le  gén i e  des  f l eu rs  :  a pp ro c he  é ne rg é t i q ue  
 App roch e  t ra nsp e rso nn e l l e  
 App roch e  s ys t émi qu e  des  p a th o l o g ies  
 No uve l l es  r ech e rch es  e t  ap p l i ca t i ons  t hé r ap eu t i q ues  -  Cas  c l i n i ques  

DATES DES COURS RENTREE 2023-2024 présentiel et visio-conférence 

15, 16 décembre / 12, 26, 27 janvier / 9, 10 février / 8-9 mars / 12/13 avril / 4 mai 

Les 5 premières journées basées sur l’apprentissage de la matière médicale sont 
exclusivement en visio conférence Live et Replay. Le journées suivantes seront proposée 
en présentiel et visioconférence Live et Replay 

TARIF : PRIX CHF 1 '850 .— CHF  -  S i  paye ment  en 1  fo is  :  CHF  1650 .00.   
Ta r i f  p ré fér en t ie l  f a ib le  reven u  j us t i f ié  :  CHF 1 ’100.00  

TITRE : CERTIFICAT : THERAPIE FLEURS DE BACH 

2. 2. OPTION DIPLOME agréée NVS ASCA RME 
Val idant  160  h .  d e  fo rm at i on  conform ément  au x  ex igences N VS  

Prog ramm e  :  mêmes cours pour le  Cert i f ic at  1  suiv i  des modu les  su ivants   
(P/V)  p ré sent ie l  e t  v is ioco nfé rence  ( V)  v is io con fé ren ce  u n iq uem en t   

COURS   Psyc h o so m a t i q ue  h o l i s t i qu e     P/ V  3 ,  4 ,  10  n ovem bre  20 2 3  

W E B I N A I R E S SUI T E  P SY CH OSO MAT I Q UE  V  14 , 2 1 , 2 8  n ov  –  5 , 1 2 , 19  dé c  

SE M I NA I R E  O m b re s ,  p ro j ec t i o n s  e t  t r a n s fe r t s  P/ V  18 ,  19  n ove m bre  2 023  

SE M I NA I R E   M al ad i e s  d e  l ’â m e  E t u de s  ém o t i o n s ,  
a f fe c t s ,  h u m eu r s ,  s e n t i m en t s ,  p a s s i o n s  

P/ V  24 - 25  févr ie r  2 024  

W E B I N A I R E S SUI T E  MAL A D I E S  DE  L ’AM E  V  5 , 1 2 , 1 9 , 26  m ar s  

 Trav a i l  p r a t i q u e  à  r en d re    

TRAVAUX PRATIQUES -EXAMENS : Mi ses  en  r e la t i on  des  F l eu rs  de  Bach  avec  l es  
pa tho lo g ies  év oqu ées  av ec  l es  s émi na i r es .   

TARIFS DIPLOME compr enan t  à  l a  f o i s  l a  f o rm at i on  de  bas e  (vo i r  page  p réc éden te )  p l us  
l es  modu l es  c i -des sus  C HF  3 ' 300 . -  P ay em en t  en  1  f o i s  :  CHF  2 ' 900 .00  
En  2  fo i s  :  C HF .  1 ’ 600 .00  à  l ’ i nsc r i p t i on  2 è m e  t r anc he  CH F 1 ' 500 . 00  f i n  f év r i e r  202 4   
Pay em en ts  éche l o nnés  à  l a  demand e .   

TITRE : DIPLOME THERAPIE FLEURS DE BACH (164 H) LABEL QUALITE SPAK-NVS) 

PRESTATIONS  
VISIOCONFERENCE en Live et Replay - 

EN PRESENTIEL  Le C énac le  -  17 Promenade  C har les  Mar t i n  -  1208  Genève  ou  au t re  
l ieu  en su i sse r om ande  ( se lon le  no .  d ’é lèves  inscr i t s )  

HORAIRES : 09h00  -  13h00  /  14h00  -  18h00  

SUPPORTS COURS : Des suppor t s  de  cour s / t ab leaux /schémas/ppt / t es t  d i ve rs  se ron t  
pub l iés  su r  l ’e space  é lève  du  s i t e  in terne t .  U n comp té  p r ivé  avec les  accès se r a  
ac t i vé  dès  payement  des  f r a i s  de  sco la r i tés .  

CONSULTATIONS : Consu l t a t i on pe r sonne l l e  e t  r em i se  de  mé langes  d ’é l i x i r s .   

INSCRIPTIONS ET CONTACT 

E-m ai l  :  domin ique .du lac@care- cae .ch  ou  domin ique.dua lc@enh -ge .ch   

Au  beso in  :  demander  rdv té l .  pa r  ma i l  ou sms +41  79 353 22 39  -   

TARIF S PR EF ERE NTIE L  Z one  Eu ros  :  Pou r  l e  d ip l ôm e 2 1 45 .— 

 

www.ecole-de-nutrition-holistique.ch  -  www.care-cae.ch 


